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Rady Powiatu Wolominskiego

W odpowiedzi na Interpelacje z dnia 13 maja 2016 r., zlozong za podrednictwem
Przewodniczacego Rady Powiatu Wolomifiskiego, dotyczacej wykonania analizy potrzeb
lokalowych do realizacji zadaf z zakresu pomocy spolecznej na terenie Powiatu Wolomifiskiego,

informujg, iz sg podjgte dziatania, ktére maja na celu przygotowanie konkretnych rozwiazan.

Odbyly si¢ spotkania podczas, ktdrych omawiano obecng sytuacje funkcjonowania
instytucji udzielajaeych wsparcia micszkancom Powiatu. Najtrudniejszg sytuacje lokalows majg
trzy placéwki: Warsztat Terapii Zajeciowej w Zgbkach, Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Wolominie oraz Specjalistyczna Poradnia Rodzinna dzialajaca w strukturze Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie.

Jednym z proponowanych rozwigzar jest wykorzystanie budynku QOddziahi Dziennego na terenie
funkcjonujacego Szpitala Drewnica, po przeniesieniu Szpitala dé nowych pomieszczen —
planowany termin polowa 2017 r. Wskazany budynek pomiescitby zaréwno Warsztat Terapii
Zajeciowej, jak i Srodowiskowy Dom Samopomocy z Wolomina, a w obecnie funkcjonujgcym

Hostelu mozna bytoby utworzyé mieszkania chronione dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.
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Wskazane rozwigzanie wymaga podjecia rozméw z wiascicielem terenu — Marszatkiem

Wojewddztwa Mazowieckiego.

Kolejng sprawg do rozwiazania jest pozyskanie pomieszezen dla Specjalistycznej Poradni
Rodzinnej przy PCPR, Trwaja ustalenia, iz Poradnia moglaby zostaé przeniesiona z obecnych
pomieszezen do budynku przy ul. 1 Maja, ktére sa wlasnodcia Powiatu, a byly przekazane
w uzyczenie organizacji — Polskiemu Stowarzyszeniu Oséb z Uposledzeniem Umystowym
z Wolomina, Stowarzyszenie nie prowadzi obecnie w tych pomieszczeniach dziatalnodci,

a umowa konczy si¢c w 2017 r.

Samorzad powiatowy przyjat do wiadomodei glos $rodowiska rodzin osob
niepelmosprawnych 1 popiera inicjatywe poprawy warunkéw lokalowych wraz z utworzeniem
dziennego osrodka wsparcia dla 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu znacznym
i gtebokim oraz ze sprze¢zeniami i widzi potrzebe podjecia dziatan zmierzajacych do utworzenia

wiw placowki, ktora zapewnitaby odpowiednie wsparcie.

Liczne ustawy, w tym Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r., Ustawa z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytkn publicznego i o wolontariacie i wiele innych,
wskazujg, ze jednostki samorzagdu terytorialnego przy realizacji zadan wiasnych 1 zleconych

powinny zawieraé umowy z innymi podmiotami, w tym z organizacjami pozarzadowymi.

Samorzad Powiatu Wolominskiego jest w trakcie ustalef, gléwnic dotyczacych
mozliwosci rozwigzan prawnych, finansowych oraz funkcjonalnych oraz po dokonaniu analizy
i sformulowaniu ostatecznych wnioskéw, poinformuje o dalszych mozliwych rozwigzaniach
dotyczacych zabezpieczenia wsparcia $rodowiskowego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi

z terenu Powiatu Wolominskiego.

Jednoczes$nie nalezy zaznaczyé, ze dzialania dotyczace realizacji zadan z zakresu pomocy

spotecznej mogg by¢ realizowane réwniez pizez inne samorzady, w tym samorzad gminny.

7 analizy potrzeb wynika, ¢ najwiecej oséb z niepelnosprawnoscig intelektualng
pochodzi z Gminy Wolomin, dlatego tez zasadne byloby procedowanie utworzenia dziennego

osrodka wsparcia przez samorzad gminny.
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Takie rozwigzanie umozliwitoby zwolnienie miejsc w obecnie funkcjonujacych placéwkach,
przez mieszkancoéw gminy Wolomin, a zarazem zmniejszyloby to list¢ oczekujgcych w/w

placéwkach z terenu pozostalych gmin Powiatu.

Stan na dzien 30 maja br. to 25 brakujgcych miejsc w érodowiskowych domach samopomocy.
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Zalgcznik:
- Zasady funkcjonowania Srodowiskowego Domu Samopomacy nha terenie Powiatu Wolomirskiego
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Zasady funkejonowania S'rodowiskowego Domu Samopomocy

na terenie Powiatu Wolominskiego

Na terenie powiatu wolominskiego dzialajg trzy $rodowiskowe domy samopomocy:
- jeden typu A dla oséb psychicznie chorych prowadzony przez powiat w Wolominie

- trzy typu B dla osob z niepelnosprawnoscig intelektualng — jeden prowadzony przez powiat
znajdujacy si¢ w Tiuszezu i dwa w ramach powierzenia realizacji zadania prowadzone przez
organizacje pozarzgdowe - Caritas w Radzyminie i Towarzystwo Przyjaciol Dzieci kolo w
Zabkach.

Ze wzgledu na zglaszane potrzeby srodowiska 0sob niepetnosprawnych, ktére wnioskuje

o utworzenie czwartego SDS-u typu B dla 0séb z niepetnosprawnoscia intelektuaing w
stopniu gltebokim i z niepelnosprawnosciami sprzgzonymi, PCPR pozytywnie opiniuje
wnioskowanie do Urzedu Wojewoddzkiego o utworzenie tego typu placéwki na terenie
powiatu lub gminy (ze wskazaniem na Gming Wolomin), majac na uwadze analize potrzeb
srodowiskowych.

WYTYCZNE

w sprawie zasad organizowania, prowadzenia i finansowania
srodowiskowych domdéw samopomocy

1. Zasady ogdlne

1. a) Srodowiskowy dom samopomocy, jest o$rodkiem wsparcia dla osob z uposledzeniem
umystowym lub z zaburzeniami psychicznymi, ktére w wyniku uposiedzenia nicktérych
funkcji organizmu lub zdolnodci adaptacyjnych wymagaja pomocy do Zycia w $rodowisku
rodzinnym i spolecznym, w szczegdlnodei w celu zwigkszenia zaradnodei 1 samodzielno$ci
zyciowej, a takze ich integracji spolecznej.

b) Uczestnikiem $rodowiskowego domu samopomocy moze by¢:

» osoba przewlekle psychicznie chora,

s 0soba uposledzona umystowo w stopniu znacznym lub umiarkowanym oraz osoba z
lekkim uposledzeniem umystowym, gdy jednoczesnie wystepuja inne sprzezone
zaburzenia, zwlaszcza neurologiczne,

» osoba wykazujgca inne przewlekle zaburzenia czynnoscei psychicznych, ktére zgodnie
ze stanem wiedzy medycznej zaliczane sa do zaburzen psychicznych, z wylaczeniem
0s6b uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych.

2. Prowadzenie $rodowiskowych doméw samopomocy jest realizowanym przez jednostki
samorzadu terytorialnego, zadaniem zleconym z zakresu administracji rzadowej,

3. Srodowiskowe domy samopomocy dzialaja w oparciu o ustawe z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spolecznej (t. j. Dz. U. z 2015 poz. 163 z p6Zn. zm.),



4, Nadzér nad érodowiskowymi domami samopomocy jest sprawowany zgodnie z ustawg
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t. j. Dz. U. z 2015 poz. 163 z pdzn. zm.),oraz
rozporzadzeniem Ministra Polityki Spolecznej z dnia 23. Marca 2005 r. w sprawie nadzoru
i kontroli w pomocy spolecznej (Dz. U. z dnia 27 pazdziernika 2005 r.)

IL. Organizacja i funkcjonowanie §rodowiskowych domdéw samopomocy

5. Srodowiskowe domy samopomocy zapewniajg wsparcie osobom z zaburzeniami
psychicznymi i niepelnosprawnosceiy intelektualng, w szezegdlnosei w zakresie aktywizacji,
rehabilitacji i integracji spotecznej, w miare mozliwosci przy wspdtudziale najblizszej rodziny
uczestnika.

6.Srodowiskowe domy samopomocy $wiadcza ushugi w postaci indywidualnych lub
zespolowych treningdéw samoobstugi 1 zaje¢ z zakresu ksztaltowania umiejetnosei
spolecznych, polegajacych na nauce, rozwijaniu lub podtrzymywaniu umiejg¢tnosci w zakresie
czynnosci dnia codziennego i funkcjonowania w zycin spolecznym. Rodzaj i zakies ushag
powinien uwzgledniaé indywidualne potrzeby i mozliwosei psychofizyczne poszczegolnych
uczesinikow,

8. Tryb kierowania 1 umieszczania w Srodowiskowym domu samopomocy:

a) osoba ubiegajgca si¢ o skierowanie do domu, jej przedstawiciel ustawowy kb
pracownik socjalny skfada wniosek wraz z orzeczeniem o stopniu niepelnosprawnosci i
zaswiadczeniem lekarskim, wydanym przez lekarza psychiatre lub lekarza neurologa, o stanie
zdrowia 1 o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w zajgciach w domu oraz z
informacjg o sprawnosci w zakresie samoobshugi, do odrodka pomocy spoteczne] wlasciwego
ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

b)  jezeli gmina miejsca zamieszkania osoby nie prowadzi, ani nie zleca prowadzenia
domu, odrodek wiasciwy ze wzgledun na miejsce zamieszkania, przekazuje dokumentacje wraz
7. kopig rodzinnego wywiadu s$rodowiskowego do jednostki samorzadu terytorialnego
prowadzgcej lub zlecajgcej prowadzenie domu.

¢)  decyzje o skierowaniu do srodowiskowego domu samopomocy i decyzje ustalajacg
odplatno$¢ za korzystanie z ustlug wydaje wlasciwy organ jednostki samorzadu
terytorialnego, prowadzacej lub zlecajacej prowadzenie domu.

9. Odplatnes¢ za pobyt w srodowiskowym domu samopomocy ustala si¢ biorge pod uwage
kryterium dochodowe okre$lone w art.8 ust.] ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0o pomocy
spolecznej

10. Kwotg ustalonej odplatnosci obniza si¢ o jedng dwudziests druga za kazdy dzien
nieobecnosei osoby w domu oraz za kazdy dzien roboczy, w ktérym osoba nie korzystala z
ushugi.

11. W przypadku nieobecnosci uczestnika z powodu choroby lub z innych waznych przyczyn,
osoba oczekujaca na przyjecie do srodowiskowego domu samopomocy, moze byé przyjeta
jako uczestnik ,,na zastgpstwo”,

12. W celu efektywnej realizacji zadan srodowiskowe domy samopomocy wspdlpracujg z
« rodzinami, opickunami uczestnikéw i innymi osobami bliskimi,
« ofrodkiem pomocy spolecznej oraz powiatowym centrum pomocy rodzinie,
+ poradnig zdrowia psychicznego, szpitalem psychiatrycznym i innymi zaktadami opieki
zdrowotne;j,
+ powiatowym urzgdem pracy,



» podmiotami uprawnionymi, o ktérych mowa w art. 25 ustawy o pomocy spolecznej,

+ osrodkami kultury i organizacjami kulturalno-rozrywkowymi,

» placowkami o$wiatowymi, innymi jednostkami s$wiadczacymi uslugi dla oséb
niepetnosprawnych,

13. Srodowiskowe domy samopomocy, w zaleznodci od tego, dla kogo s3 pizeznaczone,
dziela si¢ na domy dla:

a) os6b przewlekle psychicznie chorych — typ A,

b) o0s6b uposledzonych umystowo — typ B,

c) 0s6b wykazujgeych inne przewlekle zaburzenia czynnosei psychicznych — typ C.
Domy mogg obejmowaé wsparciem wigeej niz jedng kategorie oséb,

14, Funkcjonowanie srodowiskowego domu samopomocy okreslaja:

a) statut spelniajgcy wymagania okreslone w art. 11 ust.2 ustawy z dnia 27 sierpnia
2009 r. o finansach publicznych, w przypadku, gdy srodowiskowy dom samopomocy
jest jednostkg budzetows,

b) regulamin organizacyijny,

¢) program dzialalnosci domu i plany pracy z uczestnikami,

d) umowa z jednostka samorzadu terytorialnego, w przypadku srodowiskowego domu
samopomocy prowadzonego przez podmiot uprawniony w rozumieniu art.25 ustawy o
pomocy spolecznej.

1S. W przypadku zlecenia zadania polegajacego na zorganizowaniu i prowadzeniu
srodowiskowego domu samopomocy przez podmiot uprawniony, o ktérym mowa w art.25
ustawy o pomocy spolecznej, dokumenty wymienione w pkt 17 lit. a, b, ¢ zatwierdza
jednostka samorzadu terytorialnego zlecajaca prowadzenie domu.

16. Liczba migjsc w $rodowiskowym domu samopomocy nie moze by¢ mniejsza niz 15 i
wicksza niz 60,

17. Standardy ustug bytowych $wiadczonych przez dom niezbedne do prawidlowej realizacii
zadai okresla Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej (Dz. U. z dnia 17 grudnia
2010 r.).

18. Srodowiskowy dom samopomocy dziala co najmniej 5 dni w tygodniu po 8 godzin
dziennie,

19. Kierownikiem $rodowiskowego domu samopomocy moze by¢ osoba, ktéra spelnia
warunki okreslone w art. 122 ustawy o pomocy spolecznej. Kierownik ponadto powinien
posiadaé wyksztalcenie wyzsze na kierunku majgeym zastosowanie do realizacji ustug w
domu oraz minimum pdiroczny staz pracy na stanowisku, na ktérym miat bezposredni kontakt
z osobami z zaburzeniami psychicznymi. Do stazu zalicza si¢ okres zatrudnienia w domu,

20. Kierownik $rodowiskowego domu samopomocy zatrudnia osoby niezbedne do realizacji
zadan programowych, ze szczegblnym uwzglednieniem zapewnienia efektywnosci
udzielanego wsparcia i bezpieczenstwa uczestnikow, w tym:

» psychologa,

» pedagoga,

» pracownika socjalnego,

» instruktora terapii zajeciowe],

« psychoterapeuty,

» pielegniarki,



« rchabilitanta, technika fizjoterapii,

« asystenta osoby niepelnosprawne;j,

+ opiekuna,

« inne, niezbedne do prowadzenia zaje¢ w domu,

21. Osoby zatrudnione w $rodowiskowym domu samopomocy do prowadzenia okreslonego
rodzaju zaje¢ lub wykonywania innych czynnosci winny posiada¢ kwalifikacje okreslone w
rozporzadzeniu w sprawie wynagradzania pracownikéw samorzadowych.

22. W przypadku $rodowiskowego domu samopomocy prowadzonego przez podmiot
uprawniony, okreslony w art.25 ustawy o pomocy spolecznej, na zlecenic jednostki
samorzadu terytorialnego, osoby zatrudnione winny posiada¢ kwalifikacje okreslone w
rozporzadzeniu w sprawie wynagradzania pracownikow samorzgdowych.

23. Pracownicy domu tworzg zespol wspierajgco-aktywizujacy.

24, Wskaznik zatrudnienia pracownikow zespolu wspierajaco- aktywizujgcego wynosi nie
mniej niz 1 etat na:

a) 6 uczestnikéw w domach typu A

b) 5 uczestnikdw w domach typu B lub C

25, Dzialania $rodowiskowego domu samopomocy moga by¢ wspierane przez opickundw
uczestnikéw — wolontariuszy, o ktérych mowa w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 1. o
dzialalnodci pozytku publicznego 1 o wolontariacie.

26. Kierownik $rodowiskowego domu samopomocy odpowiada za opracowanie i realizacjg
programu dziatalnosci oraz plandw pracy. Program dziatalnosci i roczny plan pracy domu
zatwierdza podmiot prowadzacy lub organ jednostki samorzadu terytorialnego zlecajgeej
prowadzenie domu, jeéli nie jest podmiotem prowadzgcym dom. Program dziatalnosci domu
przed zatwierdzeniem musi uzyskaé akceptacje Wojewody Mazowieckiego.

27. Zajecia w $rodowiskowym domu samopomocy organizowane sg w grupach i
indywidualnie. Rodzaj i zakres zaje¢ dla kazdego uczestnika sg ustalane w indywidualnym
planie wsparcia, aktywizacji, rehabilitacji i integracji spolecznej, przygotowywanym przez
zespot wspierajaco-aktywizujgcy w porozumieniu i za zgodg uczestnika lub jego opiekuna
prawnego, a takze w miare mozliwosci przy wspotudziale najblizszej rodziny uczestnika.

28. Plan postepowania wspierajgco-aktywizujacego obejmuje w szezegolnosei:

¢ trening umicjetnodci samoobstugi, zaradnosci Zzyciowej i funkcjonowania w
codziennym zyciu,

« trening umiejetnosei spolecznych i interpersonalnych,

« trening umiecjgtnoscei spedzania wolnego czasu,

« inne formy postgpowania, w tym przygotowujace do uczestnictwa w warsztatach
terapii zajeciowej, podjecia zatrudnienia w warunkach pracy chronionej, na
przystosowanym stanowisku fub rynku pracy,

29. W ramach dzialalnodci $rodowiskowego domu samopomocy za zgodq kierownika domu
w wyznaczonych przez niego dniach i godzinach, mogg odbywac si¢ takze zajecia klubowe
przeznaczone dla 0s6b niebedgeych vezestnikami srodowiskowego domu samopomocy.

30. Srodowiskowy dom samopomocy zobowigzany jest do prowadzenia dokumentacji
zbiorezej oraz indywidualnej kazdego uczestnika, w tym:



a) dokumentacja zbiorcza:
+ ewidengja:
- obecnodci uczestnikéw na zajeciach,
- uczestnikow czasowo przebywajacych w szpitalu, domu pomocy spolecznej lub innej
placowee zapewniajgcej calodobowa opieke i pobyt,
- bylych uczestnikow utrzymujacych staly kontakt z domem,
» dokumentacja pracy merytorycznej zespolu terapeutyczno-wspierajacego
- dokumentacja dot. dziatalno$ci zespolu terapeutyczno-wspierajacego, w tym: protokoly

z posiedzen ( nie rzadziej niz raz na pét roku )

- dzienniki zajgé terapeutycznych okreélajace date, nazwisko i imi¢ uczestnika, rodzaj

Zajqé:

« dokumentacja dot. wspdtpracy z rodzing,
b) dokumentacja indywidualna:
« kopia rodzinnego wywiadu srodowiskowego,
+ kopia decyzji administracyjnej kierujgcej do domu,
» dokumentacja medyczno-pielegniarska, w tym:
- kopia orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci,
- zaSwiadczenie lekarskie wydane przez lekarza psychiatre lub lekarza neurologa, o stanie
zdrowia i braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w zajeciach domu,

o diagnoza funkcjonalna opracowana w okresie do 2 miesigcy uczestnictwa osoby, w
tym informacje o umiejetnosciach uczestnika w zakresie samoobstugi 1 mozliwoscei
samodzielnego Zycia,

o indywidualny plan postgpowania wspierajaco-aktywizujgcego okredlajacy cele pracy
z osobg, sposoby i termin realizacji oraz osoby odpowiedzialne, aktualizowany na
biezaco nie rzadziej niz raz na rok.

Zasady sporzgdzania, przechowywania i dostgpu do dokumentacji okresla regulamin
organizacyjny lub statut $rodowiskowego domu samopomocy z zachowaniem przepiséw
ustawy o ochronie danych osobowych,

31. Informacje przekazywane do Wydziatu Polityki Spolecznej:

» sprawozdanie budzetowe (zgodne z odrebng informacia),

+ sprawozdanie roczne z dzialalnosci domu,

+ informacje o kontrolach przeprowadzanych przez inne instytucje wraz z przekazaniem
wnioskéw — w przypadku wydania zalecen,

» informacja dot, zamknigcia domu w czasie ferii lub wakacji,

« informacje o zmianach organizacyjnych,

» inne wazne informacje m.in. o wystgpujacych problemach zaburzajacych prawidlowe
funkcjonowanie domu.

32. W terminie do dnia 10 lutego kazdego roku kierownik srodowiskowego domu
samopomocy opracowuje roczne sprawozdanie z dzialalnosci domu w roku poprzednim,
zawierajace m.in. informacje o:

a) formach przeprowadzonych zajg¢, realizacji innych planowanych dzialan oraz
uzyskanych efektach, w tym stopniu realizacji zadan,

b) liczbie 0s6b uczestniczagcych w poszczegdélnych rodzajach zajeé wraz z analiza
frekwencii,

¢} liczbie uczestnikow, ktoérzy opuscili dom, wraz z podaniem przyczyn ich odejécia,

d) wspdlpracy z rodzinami, opiekunami, osrodkami pomocy spolecznej, jednostkami
ochrony zdrowia, powiatowym urzg¢dem pracy, organizacjami pozarzadowymi lub
inmymi podmiotami dzialajgcymi na rzecz integracji spolecznej uczestnikéw i efektach
tej wspolpracy,



¢) aktualnych zasobach domu przeznaczonych na jego funkcjonowanie (infrastruktura i
wyposazenie, $rodki finansowe z budzetu Wojewody Warminsko-Mazurskiego 1 inne
pozyskane na dziatalno$é biezgeg lub wydatki inwestycyjne, kadra stala i zatrudniana
doraznie),

f) wnioski.

33, Sprawozdanie, o ktérym mowa w pkt 37, kierownik $rodowiskowego domu samopomocy
przesyla jednostce samorzgdu teryiorialnego prowadzacej lub zlecajgcej prowadzenie
srodowiskowego domu samopomocy, a takze Wydzialowi Polityki Spolecznej
Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego.

I11. Finansowanie $rodowiskowych doméw samopomocy

34. Wojewoda Mazowiecki przekazuje jednostce samorzadu terytorialnego prowadzacej dom
lub zlecajgcej jego prowadzenie podmiotowi uprawnionemu w rozumieniu art.25 ustawy o
pomocy spolecznej rodki finansowe na biezace koszty utrzymania $rodowiskowych domow
samopomocy, umozliwiajace ich prawidiowe funkcjonowanie, w ramach kwot dotacji
ustalonych corocznie w czgsei budzetu, ktdrej jest dysponentem.

35. Dotacje na realizacje zadania przekazywane sa w trakcie roku budzetowego
comiesiecznie, po przedstawieniu przez jednostke samorzadu prowadzacg Srodowiskowy dom
samopomocy lub zlecajgcg jego prowadzenie, reprezentowang przez osrodek pomocy
spolecznej bgdz powiatowe centrum pomocy rodzinie, miesigeznego meldunku dotyczacego
liczby uczestnikéw  zaje¢  $rodowiskowego domu samopomocy W przypadku
niewykorzystywania miejsc roczna dotacja na biezgca dzialalnos¢ ulega zmniejszeniu.

36. W przypadku gdy jednostka samorzgdu terytorialnego zlecila w trybie przewidzianym
ustawa o pomocy spolecznej, prowadzenie $rodowiskowego domu samopomocy podmiotowi
uprawnionemu do przyjecia zlecenia w rozumieniu art.25 ustawy o pomocy spolecznej,
udzielenie dotacji na dziatalno$¢ biezgea domu nastgpuje po przedstawieniu, przez zlecajgcg
jednostke samorzadu terytorialnego, w Wydziale Polityki Spolecznej Mazowieckiego Urzgdu
Wojewddzkiego w Warszawie, umowy z podmiotem przyjmujgeym zlecenie, uwzgledniajgce]
zapisy dot. zabezpieczenia infrastruktury i wyposazenia sfinansowanego z budzetu wojewody,
w przypadku rozwigzania umowy.

37. Srodki finansowe, o ktorych mowa w pkt. 45 przyznawane sg po rozpatrzeniu wniosku
jednostki samorzadu terytorialnego, podpisanego przez Prezydenta Miasta, Wojta, Burmistrza
bad? Staroste, prowadzacej lub zlecajacej prowadzenie Srodowiskowego domu samopomocy.
Wniosek powyzszy sklada si¢ w Wydziale Polityki Spolecznej Mazowieckiego Urzedu
Wojewadzkiego w Warszawie.

40. Srodki finansowe przeznaczone na biezace funkcjonowanie oraz tworzenie nowych
jednostek badz nowych migjsc w istnigjagcych jednostkach, przyznawane sg decyzja
finansowa Wojewody Mazowieckiego, okreSlajaca wysokos¢ przyznanych $rodkow i ich
przeznaczenie.

IV. Uruchamianie nowych miejsc w istniejacych §rodowiskowych domach samopomocy
41. W przypadku potrzeby uruchomienia nowych miejsc w $rodowiskowym domu

samopomocy jednostka samorzadu terytorialnego, ktora prowadzi dom lub zlecita jego
prowadzenie podmiotowi uprawnionemu w rozumieniu art. 25 ustawy o pomocy spolecznej,



skfada do Wojewody wniosek o uruchomieniu dodatkowych miejsc. Wniosek podpisuje
odpowiednio wdjt, burmistrz, prezydent lub starosta,

42. Dokumentacja przekazana z wnioskiem, o ktorym mowa w pkt 49 winna zawieraé:

a) projekt stosownych zmian w statucie lub regulaminie organizacyjnym domu;

b) aktualna liczbe uczestnikéw srodowiskowego domu samopomocy;

¢) uzasadnienie potrzeby zwickszenia liczby miejsc w Srodowiskowym domu
samopomocy oparte na bilansie potrzeb w zakresie pomocy spolecznej, opracowanym
zgodnie z art. 17 ust.1 pkt 2 ustawy o pomocy spolecznej w przypadku gminy lub
art.19 pkt 18 tejze ustawy w przypadku powiatu, wraz z podaniem liczby oséb, ktére
wyrazily zainferesowanie uczestnictwem w zajeciach w o$rodku wsparcia i
jednoczednie posiadaja orzeczenic o niepelnosprawnosci ze wzgledu na chorobe
psychiczng lub uposledzenic umystowe albo dysponujg opinia lekarza specjalisty
stwierdzajgcg wystgpowanie zaburzenr psychicznych utrudniajgeych funkcjonowanie
spoleczne i wskazujgcg potrzebe wsparcia w formie uczestniczenia w zajeciach
$rodowiskowego domu samopomocy w celu osiggnigcia przez te osoby mozliwie
najpelniejszej samodzielnosci Zyciowej;

d) koncepcj¢ warunkéw realizacji zadan (kadrowych, lokalowych) przy zwickszone;
liczbie uczestnikow.

43. Podstawg udzielenia dotacji na nowe miejsca w srodowiskowym domu samopomocy jest
pisemna akceptacja wniosku przez Wydzial Polityki Spolecznej Urzedu Wojewddzkiego,
zawierajgca informacje o dacie udzielenia pierwszej dotacji na dodatkowe miejsca.

V. Tworzenie nowego srodowiskowego domu samopomocy

44. W przypadku potrzeby uruchomienia nowego $rodowiskowego domu samopomocy
wniosek o jego utworzenia sktada do Wojewody jednostka samorzadu terytorialnego, ktéra
zamierza prowadzi¢ lub zleci¢ prowadzenie domu. Wniosek podpisuje odpowiednio woit,
burmistrz, prezydent lub starosta.

45, Do wniosku skiadanego do Wojewody winny by¢ zataczone nastgpujace dokumenty:

a) strategia jednostki samorzadu terytorialnego w zakresie rozwigzywania probleméw
spolecznych ze szczegblnym uwzglednieniem programéw  wspierania  oséb
niepetnosprawnych (w tym z zaburzeniami psychicznymi) zgodnie z art.17 ust.1 pkt 1 i
art.19 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 o pomocy spoleczne;j.

b) uzasadnienie planowanej liczby miejsc w srodowiskowym donmmu samopomocy oparte na
bilansie potrzeb w zakresie pomocy spolecznej, opracowanym zgodnie z art. 17 ust.1
pkt 2 ustawy o pomocy spolecznej w przypadku gminy lub art. 19 pkt 18 tejze ustawy w
przypadku powiatu, wraz z podaniem liczby oséb, kiére wyrazily zainteresowanie
uczestnictwem w zajeciach w odrodku wsparcia i jednoczesnie posiadajg orzeczenie o
niepelnosprawnosci ze wzgledu na chorobe psychiczng lub uposledzenie umyslowe albo
dysponujg opinia lekarza specjalisty stwierdzajgca wystepowanie zaburzen
psychicznych utrudniajgcych funkcjonowanie spoleczne i wskazujgea potrzebe wsparcia
w formic uczestniczenia w zajeciach srodowiskowego domu samopomocy w celu
osiggnigcia przez te osoby mozliwie najpelniejszej samodzielnosci zyciowej;

¢) dokumentacja dotyczgca organizacjii i1 funkcjonowania oérodka, zawierajaca w
szczegOlnosei:

« projekt statutu lub regulaminu organizacyjnego $rodowiskowego domu samopomocy;
» program dzialalnoéci domu i plany pracy z uczestnikami,
» wykaz 0s6b planowanych do zatrudnienia w domu z podaniem ich kwalifikacii;



« dokumenty potwierdzajgce tytul prawny nieruchomosci przeznaczonej na potrzeby
srodowiskowego domu samopomocy;

e opis bazy lokalowej z podaniem powierzchni ogbinej, uzytkowej, wykazem i

- usytuowaniem poszczeg6lnych pomieszezen, z ktorych bedg korzystad uczestnicy oraz
z planowanym wyposazeniem obiektu dla potrzeb realizacji zadania,

d) dokumenty wymagane odrebnymi przepisami, w szczegdlnosci budowlanymi, z zakresu
ochrony przeciwpozarowej oraz dotyczacymi stanu sanitarnego obiektu przeznaczonego
na $rodowiskowy dom samopomocy,

¢) kosztorys realizacji zadania z podzialem na typy kosztow,

f) zestawienie kosztéw wyposazenia poszczegolnych pracowni,

g) kwota dotacji o jaka ubiega si¢ organ wnioskujacy z podzialem na rodzaje kosztoéw i
harmonogramem uruchomienia $rodowiskowego domu samopomocy.

46. W przypadku akceptacji wniosku, Wojewoda okresla kwotg dotacji na uruchomienie
érodowiskowego domu samopomocy w danym roku budzetowym odpowiednio do wysokosci
srodkéw finansowych z rezerwy celowej przekazanych na ten cel do budzetn wojewody.

V1. Likwidacja srodowiskowego domu samopomaecy

47. a) Likwidacja srodowiskowego domu samopomocy moze nastapi¢ tylko w szczego6lnie
uzasadnionym przypadku po uzyskaniu przez jednostkg samorzadu terytorialnego
prowadzgcg dom lub zlecajacg jego prowadzenie zgody Wojewody.

b) w przypadku likwidacji srodowiskowego domu samopomocy, zamiar taki jednostka
samorzadu ferytorialnego prowadzaca lub zlecajaca prowadzenie $rodowiskowego
domu samopomocy powinna zglosi¢ wojewodzie na co najmniej 6 miesigey przed
planowanym terminem likwidacii. Zgloszenie powinno szczegélowo okreslac:
 przyczyny likwidacji,
 harmonogram dziatan zwigzanych z likwidacja,

« sposob realizacji przez gmine wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi po
likwidacji domu.

48. Sposdb wykorzystania infrastruktury i wyposazenia likwidowanego Srodowiskowego
domu samopomocy, finansowego z dotacji wymaga uzgodnienia z Wojewoda.

Standardy organizacji i funkcjonowania §rodowiskowego domu samepomocy

1. Ustugi bytowe
a) dom usytuowany w otoczeniu sprzyjajgcym bezpieczenstwu i spokojowi uczestnikow
zaje¢, w dogodnym punkcie komunikacyjnym lub z zapewnionym dowozem i
odwozem,
b) povgierzchnia uzytkowa domu, przypadajgca na jednego uczestnika wynosi nie mniej niz
gm"-,
¢) dom, szczegolnie typu B, pozbawiony jest barier architektonicznych,

d)dom jest wyposazony w udogodnienia umozliwiajace funkcjonowanie osobom
mepelnosprawnym.

2. W domu znajduja si¢ pomieszczenia:
a) sala ogdlna/spotkan umozliwiajgca spotykanie si¢ uczestnikéw zajeé i ich rodzin,



b) poza salg ogélng/spotkan w domu znajduja si¢ co najmniej 2 wiclofunkcyjne
pomieszczenia, do prowadzenia dziatalnosei  wspicrajacej, aktywizujace] 1
rehabilitacyjnej, m.in. w formie treningow,

¢) pokdj do  indywidualnego  poradnictwa psychologicznego,  socjalnego,
psychiatrycznego, pedagogicznego, logopedycznego, pelnigey ponadto funkcje pokoju
wyciszenia,

d} wydzielone pomieszczenie kuchenne z niezbednymi urzgdzeniami 1 sprzetem
gospodarstwa domowego, pelnigce funkcje pracowni kulinarnej,

¢) jadalnia mogaca pelni¢ funkcje klubu lub Sali aktywizacji i terapii zajeciowej,
pomieszczenia rehabilitacyjnego do terapii ruchowej,

f) tazienka wyposazona w natryski lub wanne,

g) co najmniej dwie toalety, optymalnie jedna toaleta na 8 uczestnikéw (osobno dla kobiet
i mezezyzn) oraz toaleta dia personelu;

3. W domu znajdujg si¢ sprzgty odpowiednie do realizacji zadan wspierajgco-

rehabilitacyjnych:

a) sprzet do {treningu samoobslugi i zaradnosci zyciowej, w tym pralka automatyczna z
suszarky, zelazko, deska do prasowania, suszarka do wlosow i inne sprzety
gospodarstwa domowego, w zaleznosci od rodzaju prowadzonej terapii, a takze sprzet
sportowo-rekreacyjny i inne,

b) sprzet tv-audio-video i muzyczny.

Ramowy Program Dzialalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy

1.

Cel ogélny funkcjonowania demu z uzasadnieniem konkretng sytuacjg na obszarze
dzialania domu (rodzaj wyciagu ze strategii rozwiazywania probleméw spolecznych i
bilansu potrzeb w zakresie pomocy spolecznej wraz z opisem struktury uezestnikow pod
wzgledem rodzaju stwierdzonych zaburzes, ogéina ocena sytuaciji spolecznej 1 materialnej
uczestnikéw, relacje ze §rodowiskiem itp.)

Cele szczegolowe dzialania domu, w tym 3 priorytety:

- ksztatfowanie umiejetnodei spolecznych i umicjotnosei z zakresu samoobstugi ( w tym
usprawnianie wykonywania podstawowych czynnosci dnia codziennego)

- wsparcie w zakresie zapewnienia uczestnikom psychiatrycznej opieki zdrowoinej,
- integrowanie uczestnikow z ich $rodowiskiem lokalnym ( w tym rodzinnym).

1. Formy dzialalnodci prowadzongj przez dom dla osiggni¢eia wyznaczonych celow
(treningi i inne formy zajeé wspierajgco-aktywizujacych, migjsca catodobowe pobytu
okresowego otaz formy i zasady wspdlpracy z réznymi jednostkami, w tym w
szczegdlnosci z rodzinami i innymi osobami z otoczenia uczestnikow, w tym - z ich
migjsca zamieszkania) oraz uzasadnienie wyboru poszczeg6lnych form dzialalnosci
w odniesieniu do poszezegélnych uczestnikéw i ich grup.

2. Metody, sposoby i kryteria (ilosciowe i jakoSciowe) oceny efektéw dzialalnogci
domu, w tym postepy uczestnikow.

3. Motliwosci realizacji poszezegélnych form dzialania, ze wskazaniem posiadanych
zasobdw (ludzkich, materialnych i organizacyijnych).

4. Przyjete kierunki dalszego rozwoju (szkolenia pracownikéw, pozyskiwanie
wykwalifikowanej kadry, nowe formy wsparcia, rodzajéw zajeé, oceny postepow
uczestnikow, sposoby budowania wlasciwych relacji z otoczeniem spolecznym,
infrastruktura itd.) wraz z uzasadnieniem.






